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FORMATION		
	

APPROCHES	DU	FILM	DOCUMENTAIRE	
Du	19	AU	23	AOÛT	2019	I	PLOUFRAGAN	(Transe	It	!)	

	
OBJECTIFS		
	

• Se	confronter	aux	fondamentaux	de	la	réalisation	d’un	film	documentaire	
• Acquérir	les	premiers	éléments	d’autonomie	
	
	

Horaires	:	 09:30	-	12:30		
	 	

	
	
	

PROGRAMME		
	

Jour	1	:	LUNDI	19	AOUT	
	
9H30	:	INTRODUCTION	:	déroulé	du	programme	de	la	journée	
- présentation	individuelle	simple		
- lecture	des	objectifs	+	attentes	de	chacun	
	
10H	:	Prise	en	main	technique	des	outils	de	réalisation	(prises	de	vues,	prises	de	sons)	
	
12H	:	débrief	et	organisation	des	exercices	pratiques	de	l’après-midi	(objectif	:	qualité	technique)	
	
	
Jour	2	:	MARDI	20	AOUT	
	
9H30	:	INTRODUCTION	:	déroulé	du	programme	de	la	journée	
	
9H45	:	visionnage	des	rushes	tournés	la	veille	:	regarder	et	commenter	ensemble	les	images		
1/	auto-évaluation	–	2/	évaluation	par	le	groupe	–	3/	Synthèse	des	points	à	améliorer	

	
11H	:	Initiation	à	l’écriture	documentaire	
	
12H	:	débrief	et	organisation	des	exercices	pratiques	de	l’après-midi	(objectif	:	raconter	en	image)	
	

	
Jour	3	:	MERCREDI	21	AOUT	
	
9H30	:	INTRODUCTION	:	déroulé	du	programme	de	la	journée	
	
9H45	:	visionnage	des	rushes	tournés	la	veille	:	regarder	et	commenter	ensemble	les	images		
1/	auto-évaluation	–	2/	évaluation	par	le	groupe	–	3/	Synthèse	des	points	à	améliorer	

	
11H	:	Initiation	au	montage	sur	la	base	des	éléments	tournés	la	veille	
	
12H	:	débrief	et	organisation	des	exercices	pratiques	de	l’après-midi	(objectif	:	raconter	en	image	2e	volet)	
	
	
	



	

2	
 

	
Jour	4	:	JEUDI	22	AOUT	
	
	
9H30	:	INTRODUCTION	:	déroulé	du	programme	de	la	journée	
	
9H45	:	visionnage	des	rushes	tournés	la	veille	:	regarder	et	commenter	ensemble	les	images		
1/	auto-évaluation	–	2/	évaluation	par	le	groupe	–	3/	Synthèse	des	points	à	améliorer	
	
11H	:	travail	de	réflexion	sur	une	séquence	que	chacun	souhaite	réaliser	(choisir,	définir,	préparer	le	sujet	de	
la	séquence)		 en	 utilisant	 ou	 non	 les	 images	 tournées	 les	 jours	 précédents	 +	 préparation	 du	 tournage	 de	
l’après-midi	
	
	
Jour	5	:	VENDREDI	23	AOUT	
	

	
9H30	:	INTRODUCTION	:	déroulé	du	programme	de	la	journée	
	
9H45	:	MONTAGE	
	
12H	:	débrief	et	bilan	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	


